
 

 

    

研究内容研究内容研究内容研究内容のののの概要概要概要概要：：：：    抗抗抗抗アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー作用作用作用作用のののの強強強強いいいい未成熟未成熟未成熟未成熟なななな温州温州温州温州ミカンミカンミカンミカンをををを用用用用いていていていて、、、、有有有有

効成分効成分効成分効成分・・・・ヘスペリジンヘスペリジンヘスペリジンヘスペリジンをををを多量多量多量多量にににに含含含含むむむむ有効性有効性有効性有効性のののの高高高高いいいいエキスエキスエキスエキスのののの

作成法作成法作成法作成法をををを見出見出見出見出しましたしましたしましたしました。。。。    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 
 

 

 

 

キーワード 柑橘類果実、青・温州ミカン、抗アレルギー作用、ヘスペリジン 
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• 未成熟な柑橘類果実のエキスあるいは乾燥粉末は、アレルギー性

疾患に有効でかつ安全な食品として利用できる。 

• アトピー性皮膚炎、花粉症、気管支喘息、アレルギー性鼻炎などの

アレルギー性疾患の予防・治療に効果的である。    
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• エタノール濃度が 40％以上の溶媒を用いると、水抽出よりも効率よく

有効成分・ヘスペリジンが抽出できる。 

• エタノール濃度を 60％以上にすると、さらにヘスペリジンの抽出効率

及び青・温州ミカンエキスの有効性が高まる。 

抗抗抗抗アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー剤剤剤剤    
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抗抗抗抗アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー作用作用作用作用がががが

最最最最もももも強強強強いいいい青青青青いいいい時期時期時期時期のののの

ミカンミカンミカンミカンをををを使用使用使用使用！！！！    

熟熟熟熟すすすすとととと、、、、    

抗抗抗抗 アレ ルギーアレ ルギーアレ ルギーアレ ルギー 作作作作

用用用用はははは低下低下低下低下するするするする。。。。    

青青青青････温州温州温州温州ミカンミカンミカンミカンのののの抗抗抗抗アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー作用作用作用作用 

ヘスペリジンヘスペリジンヘスペリジンヘスペリジンはははは未熟未熟未熟未熟ななななミカンミカンミカンミカンにににによりよりよりより多多多多くくくく含含含含まれるまれるまれるまれる。。。。    
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