
 

 

    

研究内容研究内容研究内容研究内容のののの概要概要概要概要：：：：    柑橘類果実柑橘類果実柑橘類果実柑橘類果実とそのとそのとそのとその主要主要主要主要成分成分成分成分がががが、、、、ステロイドステロイドステロイドステロイド剤剤剤剤のののの抗抗抗抗アレルギアレルギアレルギアレルギ

ーーーー作用作用作用作用をををを相乗的相乗的相乗的相乗的にににに高高高高めることをめることをめることをめることを発見発見発見発見！！！！    しかししかししかししかし、、、、ステロイドステロイドステロイドステロイド

剤剤剤剤のののの副作用副作用副作用副作用をををを増強増強増強増強することはありませんすることはありませんすることはありませんすることはありません。。。。    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 
 

 

 

 

キーワード 柑橘類果実、フラボノイド、抗アレルギー作用、ステロイド 
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• アトピー性皮膚炎の治療等でステロイド剤を使用する場合、柑橘類

果実と併用することで、より治療効果を高めることができる。 

• ステロイド剤と柑橘類果実を併用すれば、よりマイルドなステロイド

剤に切り替えても十分な治療効果が期待できる。 
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• 単独投与では効果を発現しない低用量の柑橘類果実とステロイド剤

を併用すると、優れた抗アレルギー作用を発現する。 

• 柑橘類果実およびその主要なフラボノイド成分は、副作用を増強せ

ずにステロイド剤の抗アレルギー効果を相乗的に増強する。 

ステロイドステロイドステロイドステロイド剤剤剤剤のののの抗抗抗抗アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー効果増強剤効果増強剤効果増強剤効果増強剤    
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青青青青ミカンミカンミカンミカンととととステロイドステロイドステロイドステロイド剤剤剤剤のののの併用効果併用効果併用効果併用効果    
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青青青青ミカンミカンミカンミカン単独単独単独単独ではではではでは効果効果効果効果

がないがないがないがない低用量低用量低用量低用量でもでもでもでも・・・・・・・・・・・・ ステロイドステロイドステロイドステロイド単独単独単独単独ではではではでは効果効果効果効果

ががががないないないない低用量低用量低用量低用量でもでもでもでも・・・・・・・・・・・・    

 

青青青青青青青青青青青青ミミミミミミミミミミミミカカカカカカカカカカカカンンンンンンンンンンンンととととととととととととスススススススススススステテテテテテテテテテテテロロロロロロロロロロロロイイイイイイイイイイイイドドドドドドドドドドドドをををををををををををを併併併併併併併併併併併併用用用用用用用用用用用用すすすすすすすすすすすすれれれれれれれれれれれればばばばばばばばばばばば、、、、、、、、、、、、効効効効効効効効効効効効果果果果果果果果果果果果大大大大大大大大大大大大！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！            

 

 

アアアレレレルルルギギギーーー反反反応応応ににによよよるるる浮浮浮腫腫腫ををを抑抑抑制制制！！！   


