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ア ク テ ィ ビテ ィと保 険 教 育

稲 葉 浩 幸

概要 アクティビティとは,米 国の経済教育において主流 となっている体験型の学習活動の

ことであり,学 生が主体 とな り活動 ・参加することによって,楽 しみながら学ぶ ことを 目的

とする。近年,わ が国において も学校 における金融教育の重要性が指摘 される中で,こ のア

クティビティに対する関心も少 しずつではあるが高まりつつある。そこで,本 稿では,保 険

や リスクに関するアクティビティを紹介するとともに,そ の有効性について分析す る。特に

『ペ リルズ ・オブ ・ライフ』『エ コプラン トゲーム』『ライフサイクルゲーム』の3つ のゲー

ムを採 り上げ,そ のルールおよび特徴,改 善点を示し,学 生の興味や理解を深める上で効果

的な役割を果たすアクティビティについて考察する。

Abstract Activity is the education by the experienced type study currently per-

formed in the U.S. And it aims at learning while a student actually works. While 

the importance of the financial education in school is pointed out also in Japan in re-

cent years, the concern about activity is also increasing. Then, in this paper, while 

introducing the activity about insurance or risk, it analyzes about the effect. Espe-

cially the activity that plays an effective role when deepening a student's interest 

and an understanding is considered by taking up three games, "Perils of Life", "Eco 

—plant Game"
, and "Life Cycle Game" showing the rules and the features, and im-

proving points.
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1は じ め に

「金融教育の重要性は,算 数な どに並ぶべきものである。 しか し,金 融 に対す る理解力は

十分 に達 して いな い」(1)。2002年2月,米 国上 院銀 行委 員会 において,グ リー ンスパ ン

FRB議 長 はこのように述べている。米国では20世 紀前半か らジュニアアチーブメン トな

どのNPO団 体が主導的役割を果た しなが ら,金 融や投資に関す る教育を積極的に行 って

きた。学校教育 においても,義 務教育 の段階か ら各州 ごとに 「経済」に関す るカ リキュラ

ムを採用 し,小 学校 のうちか ら経済の基本的概念の学習を採 りいれている。例えば,経 済

教育をより効果的 ・効率的に行 うたあに,小 学校か ら高等学校までの 「経済学習のスタン

ダー ド」 として,「 自分 と家族が消費するサービスを絵 に描 く」「作 り方を習わずに新聞紙

で帽子を作 った場合 と,習 ってか ら作 った場合 とでは,制 作時間や品質が どう違 うかにつ

いて比較す る」「市議会のロールプレイを行 い,予 算を どのように支出すべきか決定す る」

といった体験型の学習方法を積極的に導入 している(2)。

近年,わ が国において も学校 における金融教育の重要性がクローズア ップされており,

国や公的機関では金融庁,金 融広報 中央委員会な どが金融教育推進に向けてイニシアティ

ブを執 っているほか,民 間における活動 としては株式教育ゲームや 日経 ス トックリーグな

どが挙 げられる。

保険分野の教育 についての議論 も盛んになっているが,特 に学校教育 に限 っていえば,

保険や リスクに関す る学習 の機会 はほとんどないのが現状である。保険研究所(2002b)

によると,「学校教育では小 ・中学校か らの金融教育 については,学 習指導要領 の中で金

融教育の機会を設 ける事が出来るとしているものの,実 際の教育現場では金融に関す る学

習が余 り行われていない。生 ・損保の保険教育 も同様 であ り,高 校の商業科で一部行われ

ているにすぎない。生 ・損保 については,今 や国民皆保険時代 に当た り,小 ・中の初等教

育か ら何 らかの形で学習す る機会を持つ必要が出ているのではないか。特 にバイクの保険

等は若年層 にも大 いに関係 して くることか ら,保 険教育は現実味を帯びている。保険は金

融 自由化の中で,い ち早 く自由化 され,破 綻会社 も相次ぎ,業 界再編 もすすむなど大き く

変化 している。 このような中で,将 来に向けてより良い保険普及 を図ってい くのに,保 険

(1)平 岡(2003)p.1を 参 照。

(2)「 経 済 学 習 の ス タ ンダ ー ド」 の詳 細 につ い て は,NationalCouncilonEconomicEducation

(1997)を 参 照。
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教育 の重要性 は増 している」(3)とある。 自動車 ・バイクの保険 につ いては,高 等学校の保

健科 目の教科書の交通安全 という項 目で一部確認できるが,検 定済の教科書全てに記載が

あるわけではな く,ま た自賠責保険 と任意保険についての説明がある教科書は全体の半数

に過 ぎないω。

また,羽 田(2002)で は 「一般 に我 々はさまざまな リスクの海の中で生活 しているとい

え る。保険で担保する数値化できるリスクだけでな く,前 記の分類 で指摘 したような各種

の リスクについて,よ り多 くの人 々が知識 と理解を持ち,適 切な判断 と行動をす るように

なれば,災 害や損害 を軽減できることは確実である。その意味で教育は最 も基本的な必要

条件であり,折 りしも学際化が叫ばれている中で,学 問や教育の伝統的な区分を離れた総

合的な対処が望まれ る」(5)とし,高 等学校におけるリスクに関する教育の不備 を指摘 して

いる。このように既存の学習指導要領 に基づ く学校教育では,教 科単元が主流 とな り,そ

れ以外の学習は敬遠されがちである。

これは米国の消費者教育事情 において も同様に見 られる傾向であり,そ の対策 として,

米国では融合学習が採 りいれ られている。融合学習 とは,例 えば数学の時間に方程式を学

習する際に,毎 年の金利の計算をさせる方程式を使用 した り,英 語の時間の小説が大恐慌

時代 の話を取 り扱 っている場合,な ぜ株価が暴落 したのか,ま たそのとき株を運用 してい

た消費者 にはどのような影響があったのか,と いった内容を採 りいれることである(6)。

わが国において も保険や リスクに関わる学校教育の重要性は高まっているが,米 国のよ

うに 「経済学習のスタンダー ド」が示されていない現状では,現 行の学習指導要領 に基づ

く教科単元 に,そ うした学習を組み込む ことはかな り根気の要 る作業 とな るだろう。

こうした中で,2001年 に日本損害保険協会が開発 した 「『仮想生活ゲーム』で学ぶ～家

計支出と自己責任」は,リ スクや保険についてゲームを しなが ら学ぶことが出来 る画期的

な教材 といえ る。 このゲームキ ットは,主 に中学校 および高等学校向けの授業用教材 とし

て作成 されたものであ り,2001年 に消費者教育支援 センターが主催 した 「第3回 消費者教

育教材資料表彰(企 業対象)」 の実験 ・実習部門で優秀賞を受賞 している。 その内容は,

日常生活で起 こり得 るさまざまな事故や災害等を くぐり抜けなが ら,2年 間家庭の経済生

活を維持できるかを競 う体験型の トランプゲームであり,こ のゲームを通 じて,

① 家計についての関心を高め,支 出項 目並びに家計の経済的機能 について考察する

(3)保 険研 究所(2002b)p。2。

(4)稲 葉(2002)p.51を 参 照。

(5)羽 田(2002)pp,165-166。

(6)融 合 学習 につ いて は,消 費者 教育支援 セ ンター(2001)p.55を 参 照。
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② 家庭生 活 を営 む うえ での意思 決定 とそ れ に伴 う自己責 任 の必 要性 ・重要 性 につ いて

認識 させ る

ことを 目的 に してい る⑦。

日本 損害保 険協会 よ り発 行 され てい る 『高校教 育資料 』 に は,実 際 に このゲー ムキ ッ ト

を使用 した先 生 か らの実践 報告 が掲載 されて い るが,例 え ば 「家計 の仕 組 を理 解 し,個 人

消 費活動 を家 庭経:済全般 に広 げ,生 活 に付 随 し,あ る いは突 発 的 に起 こる リス クに気づ き

なが ら,長 期 的 に シ ミュ レー シ ョン化 で き るとい う点 で 『仮 想生 活 ゲーム』 は非常 に効果

的で あ り,今 後 の授業 に もさ らに活 用 をすす めて い きたい」(8)とい うよ うに,改 善 すべ き箇

所 はあ る ものの,概 ね家計 にお ける経 済活 動 の初 歩 的な学習 において,こ のゲー ムの有効

性 を評価 して い るケー スが 多 い。 各 学校 に配 布 したゲ ー ム数 はす で に1,000キ ッ トを超 え

て い るほか,現 在改 良 を加 え なが らCD-ROM版 を制作 中 との こ とで あ る。

この よ うにゲ ームな どを通 じて学生 が主 体 とな って実 際 に活動 した り,体 験 す る ことに

よ って学習 す る方法 を ア クテ ィ ビテ ィとい う。本 稿 で は,保 険 や リス クに関 す る教 育 の材

料 と して,こ の ア クテ ィ ビテ ィにつ いて の紹介 お よび分 析 を試 み る もので あ る。紙 幅等 の

都 合上,こ こで はア クテ ィ ビテ ィ と して米 国 の損 害保 険業界 を 中心 に設 立 された保 険教育

財 団(lnsuranceEducationFoundation:以 下,IEF)が 作 成 した 『PerilsofLifeSim-

ulationGame』(以 下,『 ペ リルズ ・オ ブ ・ライ フ』)と わが国 の環 境省 によ って作 成 され

た 『エ コ プラ ン トゲ ー ム』,第 一 生命 保 険相互 会 社が 開発 した 「ライ フサ イ クル ゲー ム』

の3種 類 の教 材 を採 り上 げる ことにす る。

H保 険 ・リス クの ア クテ ィ ビテ ィ

1ゲ ー ムの概 略

最 初 に,『 ペ リル ズ ・オ ブ ・ライ フ』 「エ コプ ラ ン トゲー ム』『ライ フサ イ クル ゲー ム』

の3つ のゲ ーム のルール お よび内容 につ いて概観 す る。 な お,『 ペ リル ズ ・オ ブ ・ライ フ』

『エ コプ ラ ン トゲ ーム』 につ いて は,そ れ ぞれIEF,環 境 省 のホ ーム ペー ジか ら無 料 で ダ

ウ ンロー ドでき る。 また,『 ラ イフサ イ クル ゲー ム』につ いて は第一生 命 の ホーム ペー ジに

て購 入可 能 であ る(9)。

(7)『 仮 想 生 活 ゲ ー ム 』 に 関 す る よ り詳 細 な 説 明 に つ い て は,以 下 の ホ ー ム ペ ー ジ を 参 照 。

http://www.sonpo.orjp/1)usiness/library/public/book _seikatsugame.html

(8)大 矢(2004)p.13。
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q)『 ペ リルズ ・オブ ・ライ フ』

このゲー ムの 目的 は,ラ イ フシ ミュ レー シ ョン上発生 す る リスクに対 して,金 銭 的 に支

払 いを維持 しなが ら,且 つ楽 しみなが ら,家 計 を マネ ジメ ン トす る ことで ある。

具体 的なル ール として は次 の よ うにな る⑩。

〔ゲ ーム開始 前の イ ンス トラク シ ョン〕

まず,各 プ レイヤー はサイ コロを3回 振 る ことによ って ホー ムオー ナーか レンターか,

シ ングル か既 婚 か,子 供 が いるのか いな いのか を,そ れ ぞれ決定 す る。(表1参 照)

表1プ レイヤーの設定

1 ホー ムオーナー 偶数 レンター 奇数

2 シングル 偶数 既婚 奇数

3 子供あり 偶数 子供なし 奇数

[出 典]http://www.ief.org/materials/1essons/rules%200f%20perils.pdfよ り 作 成

こうして決定 された各プ レイヤーの設定 はゲームを通 して継続 して維持 され る。

全てのプレイヤーの収入は300ド ルであ り,ゲ ーム開始時に最初の給与 として受け取 る。

また,全 プレイヤーは自動車 を1台 所有 している。

〔ゲーム の開始〕

ゲー ムの進 行 はサイ コロを振 り,ゲ ー ムボー ド(図1)を 進 む ことに よ って決定 され る。

図1に おいて示 され て いるよ うに,ボ ー ド上 に はイ ンシ ュア ラ ンスオ プ シ ョン(オ ー ト,

ヘ ル ス,ホ ー ムオー ナー ・レンター,ラ イ フ)ス ペー スが各3マ ス,ペ イ ロール ・プ レ ミ

アム スペー スが4マ ス,ペ リル スペ ー スが25マ ス,ト ラ ンス ファーペ リル スペ ースが5マ

ス,チ ョイ ススペ ースが11マ ス あ る。 その他 に,ゴ ーバ ックス リースペ ース とゴーバ ック

ツー スペー スがそれ ぞれ2マ スず つ ある。 以上計61マ ス によ って ゲー ムボー ドは構 成 され

(9)『 ペ リ ル ズ ・オ ブ ・ラ イ フ 』 『エ コ プ ラ ン トゲ ー ム 』 『ラ イ フ サ イ ク ル ゲ ー ム 』 は,そ れ ぞ れ 以

下 の ホ ー ム ペ ー ジ に て 入 手 可 能 で あ る 。

http://www.ief.org/materials/lessons/1p _perils、htm

http://www.env.go.jp/chemi/communication/1-6・html

http://www,dai-ichi-1ife.co.jp/1(Lgame/index.html

⑩ 『ペ リ ル ズ ・オ ブ ・ラ イ フ 』 の ル ー ル 解 説 に つ い て は,以 下 の ホ ー ム ペ ー ジ を 参 照 。

http://www.ief.org/materials/lessons/rules%200f%20perils.pdf
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[出 典]http://www.ief.org/materials/lessons/perils.pdf

図1『 ペ リ ル ズ ・オ ブ ・ラ イ フ 』 ゲ ー ム ボ ー ド

次 にそれぞ れの スペ ース につ いて説 明す る。

○ イ ン シュアラ ンスオ プ シ ョン

イ ンシ ュア ラ ンスオ プシ ョンは,最 初 の12マ ス にお いて提供 され る。 プ レイ ヤー はサイ

コロを振 り,い ずれ かの マス に止 ま った とき,そ の保 険 を購 入す るか どうかの選択 を行 う

ことが出来 る。全 て の保 険 は,保 険金額100ド ル,保 険料5ド ル,10ド ルの デ ィダ クテ ィブ

ル に設定 され,デ ィダ クテ ィブル はペ リルが発生 し,ペ リルカ ー ドで提示 された保 険を所

有 して いた場 合 にのみ支払 わ れ る。保 険料 の支払 い は,保 険の購入 時 とペ イ ロール ・プ レ

ミア ム スペ ー ス を通過 した 時 に発生 す る。 また,プ レイ ヤー は保 険 を購 入 した際 にポ リ

シー カー ドを受 け取 る。 ポ リシー カー ドには,オ ー ト,ラ イ フ,ヘ ル ス,ホ ームオ ーナ ー

の4つ があ り,各 プ レイヤー の保有 枚数 に制 限 はない。従 って,保 険を多 く購入 すれ ばす

るほ ど,よ り多 くの カバ ーが可能 とな る。
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○ ペ イ ロール ・プ レミアム スペ ース

プ レイ ヤー はペ イ ロー ル ・プ レ ミア ム スペ ー スを通 過す る際 毎 回300ド ル の給与 を受

け取 る。 また,所 有 して いる ポ リシー カー ド1枚 につ き5ド ル の保 険料 を支 払 わな ければ

な らな い。 例 えば,も しある プ レイ ヤーが3枚 の保険証 券 を持 ってい るな らば,支 払 う保

険料 は合 計 で15ド ル とな る。

○ ペ リル スペー ス

プ レイ ヤー がペ リル スペ ー スに止 ま った 時 に は,ペ リル カ ー ドを 引か な けれ ば な らな

いo

それ ぞれのペ リル カー ドには プ レイ ヤー にと って何 らかの金 銭的 な負担 が生 じるよ うな

状況 が示 され てい る。(表2参 照)

ここで,も しプ レイヤー がそ のペ リル カー ドに対応 した適切 な保 険を購入 して いれ ば,

10ド ルのデ ィダ クテ ィブルを支払 う ことで,残 額 はその保険 によ って カバ ーす るこ とも可

能 で あ る。 一方,も し適切 な保険 を購入 して いな ければ,プ レイヤー は全 て の債 務 を支払

わな けれ ばな らな い。

表2ペ リル カー ド

損失の状況 支払い額

ヨセ ミテでのキャンプ中にヘビに噛まれた $50

横断歩道で歩行者と衝突した $200

カーニバル の コー ン ドッグで食 中毒 にな った $100

空港で祖母のダイアモンドリングを置き忘れた $200

火災によってキ ッチンが焼失 した

$200(ホ ー ムオ ーナー の場合)

$100(レ ンターの場合)

ブ レーキ故 障で,テ レフォ ンポール に衝突 した $300

ローラーブレイディングで足首を骨折 した $100

自宅からステ レオが盗 まれた $100

[出 典]http://www.ief.org/materials/lessons/perilbacks.pdfよ り作 成

○ トラ ンスフ ァーペ リルスペ ース

プ レイ ヤーが トラ ンスフ ァー ペ リル スペー スに止 ま ると,そ のプ レイヤー は他 の任意 の

プ レイヤ ー にペ リル カ ー ドを引 かせ る こ とが で き る。指 定 され た プ レイ ヤー は,ペ リル
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カー ドに対す る金銭的な負担を しなければな らないが,も し適切な保険を購入 しているな

らば,保 険を使用 し,ペ リルによって発生 した支払いに対処す ることも可能である。

○ チ ョイ ススペ ー ス

プ レイ ヤーはチ ョイ ススペー ス に止 ま る と,チ ョイ スカー ドを引 くこ とがで き る。 チ ョ

イス カー ドには,オ ー ト,ラ イ フ,ヘ ルス,ホ ー ムオ ーナーの4つ のいず れか の保 険 が示

され てお り,プ レイ ヤ ーは カー ドに書 か れ た保 険 を購入 す る こ とが 可能 で あ る。 プ レイ

ヤーが購 入 で き る保 険金額 に制 限 はない。保 険 を購入 す る場合 は,5ド ル の保 険料 を支払

い,ポ リシー カー ドを受 け取 る。 その後,チ ョイ スカー ドは元 の位 置へ戻 され る。

〔ゲ ームの終 了〕

このゲ ームは,全 て の プ レイヤ ーがゲ ーム ボー ドを2周 した時点 で終 了す る。2回 ボー

ドを周 ると,そ の プ レイヤー はア フターペ リル スペ ースへ と進 まな けれ ばな らな い。 プ レ

イ ヤーが アフターペ リル スペー スへ到着 す る と,プ レイヤー の人 生 も終 わ りとな る。 ここ

で,も し生 命保 険 を購 入 して いれば,プ レイヤー の家 族 はそ の給 付 を受 け取 る ことが で き

る。 また,も し生 命保 険 を購 入 して いな けれ ば,保 険給付 は受 け られ な い。 全 プ レイヤー

は所有 して いる現 金 と全て の保険証 券 を合 計 し,最 終 的 に最 も多 くの資 産(現 金 と保 険証

券)を 持 って い るプ レイ ヤーが勝者 とな る。

(2)『 エ コプ ラ ン トゲ ーム』

この ゲー ムの 目的 は,工 場長 の役 割を持 った各 チ ームが 「生 産活動 」 と 「環境 対策 」 を

行 いな が ら,公 害 や事故,訴 訟等 の リスクへの対応 を考慮 してで き るだけ多 くの利益 を得

る こ とを 目的 とす るゲ ー ムで あ る。 各 チ ーム の構 成 は3～4人 と し,6チ ー ム程度 で行

う。 また,各 チー ムの記録 や カー ドを管 理す る進行係 を必 要 とす る。

具体 的 なル ール と して は次 の よ うにな るαD。

〔ゲ ーム の開始〕

各 チ ーム はゲ ー ム開始 当初 に1,000万 円の 資金 を持 って スター トす る。 ゲー ム は12ラ ウ

ン ド行 われ,チ ーム はそれ ぞれ1ラ ウ ン ド(1カ 月)ご とに行 動す る。 また,各 チー ムに

は月 の初 め に100万 円が与 え られ る。

GD『 エ コプラ ン トゲ ーム』 のル ール解説 は環境 省(2002)を 参 照。
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○振 り分けカー ド

1ラ ウン ドごとに,各 チームは月初めに与 え られた100万 円の資金 を生産活動 と環境対

策 とに配分 しなければな らない。 その際には10万 円単位で振 り分 けを行 い,そ の内容を

「振 り分 けカー ド」(図2)に 記入 し,記 録係に提出する。振 り分 ける方法は,例 えば 「生

産」に70万 円,「 環境対策」 に30万 円というように,そ の合計が100万 円であるな らばどの

ような組み合わせで もかまわない。

チー ム 名()

生 産0万 円

環 境 対 策0万 円

[出典]環 境省(2002)p.20

図2振 りわけカー ド

○ イベ ン トカー ド

生 産活 動 と環 境 対策 に資金 を割 り当て た な らば,次 に,各 チー ム はそ れ ぞれ イベ ン ト

カ ー ドを 引 く。 この イベ ン トカー ドに よって,ひ と月 の利益 や損 失 の額 が チー ム ごとに決

定 され る。

表3に はイベ ン トカー ドの具体 的 な内容 が示 されて い る。 イベ ン トカー ドは全部 で9種

類 あ り,例 え ば,「 生 産」 に70万 円,「 環境 対 策」 に30万 円割 り当 てて い た場合 に,「 製 品

が ヒ ッ トした」 カー ドを引 けば,そ の月 は,70万 円 ×5=350万 円 の利 益 とな る。

表3イ ベン トカー ド

イベ ント内容 損益結果

残業 してがんばった 生産金額×2倍 の もうけ

製品がヒットした 生産金額×5倍 の もうけ

好景気 になった 生産金額×3倍 の もうけ

消費者から支持された 環境対策金額 ×3倍 のもうけ

製品がテ レビで紹介された 生産金額 ×4倍 の もうけ

製 品は ヒ ッ トした けれ ど…

生産金額 ×2倍 の もうけ

環境負荷は2倍

不景気になった 生産金額 ×1倍 の もうけ

事故が起こった 300万 円の損

訴えられた 200万 円 の損

[出典]環 境省(2002)p.18よ り作成
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このよ うに,生 産 金額 に よ って利益 が発生 す るカ ー ドは6種 類,環 境対 策金 額 によ って

利益 が発 生す るカー ドは1種 類 で あ る。 また,「 事 故 が起 こった」 「訴 え られ た」 カー ドを

引 くと,「 生産」 「環 境対策」 の金 額 に関係 な く,そ れ ぞれ300万 円,200万 円の損失 が発生

す る。 ただ し,こ の 「事故」 と 「訴訟」 につ いては,そ れ ぞれ事前 に 「保 険 カー ド」,「弁

護 士 カー ド」 を購入 してお くことで,そ の損 失 をゼ ロにす る ことがで き る。 「保 険 カー ド」

「弁 護士 カー ド」 は,そ の月 の イベ ン トカー ドを引 く前 な らいつ で も100万 円で購入 す る こ

とがで き る。 この2つ のカー ドは使用 しな い限 りは いつ まで も所持 す る こ とがで き るが,

1度 使用 す る と失効 し,返 却 しな けれ ばな らない。 ただ し,必 要 と思 え ば また購 入 で きる。

○ 「環境負荷」 と公害の発生

このようにして各チームはそれぞれ生産活動 と環境対策を行 っていくが,こ のゲームに

おいて生産にはもう1つ の意味がある。 それは,生 産することに環境への悪影響が生 じる

ことである。 この悪影響についてゲーム中では 「環境負荷」 と呼ぶ。生産活動 は各チーム

それぞれの利益 に繋 がる一方 で,「環境負荷」を増大 させ ることに もなる。 この 「環境負

荷」 は,毎 月全てのチームの生産活動資金を10万 円=1ポ イン トとして換算 して累積 され

ていき,全 チームの 「環境負荷」を合計 した値は 「環境負荷ポイ ン ト目盛 り」(図3)に

示 され る。

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95
羅

欝
懸灘
翻

[出典]環 境 省(2002)p.14

図3「 環境負荷ポイン ト目盛 り」

そ して,全 てのチームの環境負荷ポイン トの合計が100を 超え ると,公 害が発生す る。 そ

の場合,環 境対策費の合計が低い3チ ームが公害対策費 として罰金を支払わなければな ら

ない。その金額は,最 も低いチームが600万 円,次 に低いチームが400万 円,3番 目のチー

ムが200万 円である。 これ らの3チ ームが対策費用を負担す ると,環 境負荷 は再びゼ ロに
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戻 る。 ちなみ に,こ こでは6チ ー ム程度 を想定 してい る ことか ら,公 害 が発生 す る環 境負

荷 ポイ ン トを100ポ イ ン トと してい る。 おお よそ の 目安 と して,3～4カ 月 に1回 くらい

公害 が発生 す る計算 とな る。

〔ゲーム の終了〕

こう した一 連 の作 業 を繰 り返 して行 い,

げてい るチー ムが勝 ち とな る。

12カ月を終了 した時点で,最 も多 くの利益 を上

(3)『 ライフサ イ クル ゲーム』

この ゲームの 目的 は,ラ イ フサ イクルや人生 の様 々な リス クに関す る知識 や対応,生 命

保 険 や契約 への理解 を身 につ け るこ とで あ り,ゲ ームの勝敗 は最 終 目的で はな い。

具体 的 なルール と しては次 のよ うにな る⑫。

〔ゲ ーム の開始〕

プ レイ ヤー は3～5人 とす る。 ゲ ー ム開始 時 に,各 プ レイ ヤ ー は 「ライ フサ イ クル マ

ネ ー」1,000万 円を持 って スター トす る。 ゲー ムの進行 は プ レイ ヤー が順 にサ イ コ ロを振

り,ゲ ーム シー ト上(図4)に コマ を進 める こ とに よ って決 定 され る。

図4に おいて示 され てい るよ うに,ゲ ーム シー トは20代 か ら60代 までの ライ フステ ー ジ

ご とに分 かれて お り,各 ステ ー ジの節 目にあ るス トップマス は,通 過 せず に必 ず止 ま らな

ければ な らな い。 この他,ゲ ーム シー トにはイベ ン トマ スが26マ ス,ア ク シ ョンカー ドマ

スが4マ ス用意 されて い る。

○生命保険へ加入

20代,30代,40代,50代 のス トップマスでは,そ れぞれ各年代 に応 じた生命保険に加入

す ることができるが,あ くまで任意である。保険に加入すると,保 険証券を受け取 る。保

険料 は20代 が200万 円,30代 が300万 円となっており,保 険でカバーされる期間は加入 した

年代限 りである。ただ し,例 えば20代 で生命保険に加入 していたプレイヤーが30代 で も保

険に加入す るというように,引 き続 き保険を更新する場合には,保 険料が通常 より100万 円

少ない200万 円となる。各年代 の保険期 間中に給付金等の支払いがない場合,お 祝い金 と

して100万 円が支払われる。

G2)『 ラ イ フサ イクルゲー ム』 のルール解説 は第一 生命(2004)を 参 照。
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また,30代 のイベ ン トの中にある 「第一子誕生 保険料100万 円でこどもの保険に加入

す る」 のマ ス に止 ま ると,プ レイ ヤー は こど も保 険 に加 入 しな ければ な らない。

`
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図4 『ライ フサイ クルゲ ーム』ゲ ーム シー ト i

○ イ ベ ン トマ ス

イベ ン トマス に は,「 宝 く じで5,000万 円 の当選 金 を受 け取 る」「株価 が上 が り,投 資 信

託で500万 円の利益がある」 といった臨時収入が得 られるマス,「 リス トラで失業 し貯金を

500万 円取 り崩す」「資格商法の トラブルにあい100万 円の出費がある」 といった臨時支出

を被 るマズ1「第一子が入院 し100万 円の出費がある(保 険に加入 していれば契約に基づ き

入院 ・通院給付金が100万 円支払われ る)」「親の介護費用 として200万 円支払 う(保 険に加

入 していれば契約に基づき介護給付金200万 円が支払われる)」 といった生命保険に加入 し

て い る ことに よ って損失 が カバ ー され るマス等 が ある。

○ ライ フサ イ クルカ ー ド

止 ま った マス に 「ライ フサ イ クル カー ドを ひ く」 とい う指示 が あ.った場 合,プ レイヤー
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はカ ー ドを1枚 引か な ければな らな い。 ライフサ イ クル カー ドには,「3つ 進 む」 「1つ 戻

る」 とい った マス上 の進退 の ほか,「 ライ フサ イ クル まめ知識」 と して,ラ イ フス テー ジ

の様 々な リス ク,ラ イ フイベ ン トにか か る資金,生 命保 険 に関す る知識 な どが記 されて お

り,カ ー ドを引い たプ レイヤー はカー ドの 内容 を読 み上 げて,指 示 に従 う。(表4参 照)

表4「 ライフサイクルまめ知識」の例

生命保険に関する知識 ライフサイクルにおける知識

生命保険の契約の際に事実 と異なる告知を した

場合,「告知義務違反」として契約解除されるこ

とがあります。

交通事故 の負傷者 の4人 に1人 は20代 の人 で

す。(警 察庁平成14年 「交通事故の発生状況⊃

生命保険のセールスマン(生 命保険募集人)に

保険契約締結の代理権はありません。

子供 が結婚す る場合の親の平均援助額は200万

円を超えています。(結 婚情報誌 「ゼクシイ」調

べ)

保険契約に納得がいかない場合,申 込者,契 約

者は申込 日または第1回 保険料領収 日のいずれ

か遅い 日から8日 以 内であればクー リング ・オ

フ(契 約の解除)が できます。

マイホームの購入費用 は首都 圏の場合,平 均

3,500万 円を超えています。(住 宅金融公庫平成

12年 「公庫融資住宅利用者調査」)

生命保険の解約には契約者本人が自署した解約

請求書の提出が必要です。

35歳 の男性が85歳 まで生 きる確率 は2.9人に1

人です。(厚 生労働省平成13年 「簡易生命表」)

自動更新す る生命保険は更新の際の健康診断が

必要あ りません。

3大 生活習慣病(成 人病)と は,が ん,心 疾患,

脳血管障害のことです。

[出典]ラ イフサイクルカー ドよ り作成

○ ア クシ ョンカー ド

止 ま った マ ス に 「ア ク シ ョンカー ドを ひ く」 とい う指 示 が あ った場 合,プ レイヤ ー は

カ ー ドを1枚 引 くことが で きる。 カ ー ドの種類 は 「FPに 相談 す る」「消 費生活 セ ンター に

相 談 す る」 「自己責任 で対 処す る」 の3種 類 で あ り,カ ー ドによ って その有 効性 が異 な っ

て い る。(表5参 照)

カー ドを使用 で き るのは1枚 につ き1回 限 りで,1度 提示 したカー ドは 回収 され る。

〔ゲ ーム の終 了〕

全 ての プ レイヤーが ゴール した らゲー ムは終了す る。 ゴール した時点 で 「ライ フサ イ ク

ル マネー」 が最 も多 いプ レイ ヤーが勝 ちとな る。 なお,途 中で 「ライ フサ イ クル マネ ー」
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表5ア クシ ョンカー ド

カー ドの種類 カー ドの効能

FPに 相談する

止 まったマスに 「ライフサイクルマネー」が減 る指示があった場合で

も,カ ー ドを提示すれば減 らない。また,「 ライフサイクルマネー」が

増える指示があった場合,指 示 された金額の2倍 増える。

消費生活セ ンターに相談

す る

止 まったマスに 「ライフサイクルマネー」が減 る指示があった場合で

も,カ ー ドを提示すれば減 らない。

自己責任で対処する 自己責任で対処するため,特 にアクションは必要ない。

[出典]第 一生命(2004)pp.2-4よ り作成

が な くな った プ レイ ヤーはそ の時点 でゲ ー ムを終 了 し,最 下位 とな る。

2ゲ ームの特徴

q)『 ペ リル ズ ・オ ブ ・ライフ』

『ペ リルズ ・オ ブ ・ライ フ』 は,生 活 の状 況 やペ リル を カバ ーす る保 険 と関連 した リス

クマネ ジメ ン トの意 思決 定 を学生 に体感 させ るこ とを 目的 に,IEFが 米 国 のハ イス クール

の先生 らとと もに作 成 した ゲー ムであ り,ビ ジネス入 門,消 費者数 学,消 費者 経済 学,キ ャ

リア,マ ネ ジメ ン ト,ド ライバー教 育な どの コー スに適 して いる とい う。 そ して,ゲ ーム

の終了 後 は,こ のア クテ ィ ビテ ィか ら学 んだ ことを学生 に書 かせ,そ れ らを 日々の保 険 の

授 業 にお け るイ ン トロダ ク シ ョンと して使 用す る。 また,評 価 はゲー ムを プ レイ して い る

際の参加 度,ゲ ーム後 のデ ィス カ ッシ ョンにお ける発言 を もとに行 う⑱。

実際,ゲ ー ムの内容 をみ る と,ま ず ボー ド上 にはイ ン シュアラ ンスオ プ シ ョンスペ ース

とチ ョイ ス スペ ー スの保 険 を購 入 で き る スペ ー スが23マ スあ り,そ れ に対 して ペ リル ス

ペー ス,ト ラ ンス フ ァーペ リル スペー ス とい ったペ リル カー ドを引 くスペ ース が30マ スあ

る。 なお,ペ リル カ ー ドはデ ィダ クテ ィブル を除 き,全 て保 険 によ って カバ ー され る内容

とな って い る。(表2参 照)

つ ま り,プ レイヤ ーは全61マ スの うち53マ スに おいて,保 険 の購 入 と金 銭 的損失 に対 す

る対処 を繰 り返す。 この一 連 の ア クシ ョンによ り,プ レイヤー は,ペ リル カー ドの損失状

況 に対 応す る保険 を提示 す る ことで,そ れぞれ の保 険の有効性 を理 解す る とと もに,保 険

の購入 に関 す る意思 決定 を通 して,将 来起 こ り得 る金銭 的損失 をカバ ーす るた めの リス ク

q3)こ れ ら の 内 容 に つ い て は,以 下 の ホ ー ム ペ ー ジ を 参 照 。

http://www.ieforg/materials/lessons/Perils%200f%20L亜e%20Simula廿on%20Game.pdf
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マネ ジメ ン トにつ いて学 ぶ ことにな る。 他 の要 素 をあ ま り採 りいれず,シ ンプル な構成 に

した ことによ り,ゲ ー ムの 目的 が非常 にわ か りやす い もの とな って い る。

また,保 険料 の支 払 いが給 料 日ご とに ある こと,ゲ ーム開始前 の プ レイ ヤーの設定 にあ

るホームオ ーナ ー ・レンター,シ ングル ・既婚 な どの項 目が保 険金 の支 払 いに影響 す る こ

と,保 険金 が支 払 われ る時 にデ ィダ クテ ィブルが適用 され るこ とな ども,こ のゲ ーム の特

徴 といえ る。

改善 点 と して は,ゲ ーム終了 時,資 産 と して現金 にオ ー ト,ヘ ル ス,ホ ームオ ーナ ーの

保 険証 券 を加 え る こ とは,例 え ば 「保 険 を購 入 して,使 用 す る機会 が な くて も損 しな い」

「取 り敢 えず保 険 を購 入 してお いた ほ うが得 だ」 とい う考 え に流 れが ち とな る可 能性 が あ

る。 ペ リルに備 え るた めの保険 で あ り,使 用 しなけれ ば金銭 的価値 はない と した ほ うが,

ゲ ーム中 のイ ン シュアラ ンスオ プシ ョン,チ ョイススペ ー スにお ける保 険購入 の意 思決定

の際 に もプ レイヤー ご との違 いが見 られ るよ うにな るので はな いだ ろ うか。

② 『エ コプ ラ ン トゲ ーム』

『エ コプ ラ ン トゲ ーム』 は,ゲ ー ムを通 して,環 境 や化 学物 質 につ いて の関心 を高 め る

こ とを 目的 に,学 校 の教材 用 と して環境 省 が作成 した もので あ る。 ゲー ムの終了後 には,

「ゲー ムの振 り返 り」qのとい う レポー トが用意 され てい る。

表6『 エコプラン トゲーム』終了後の振 り返 り

質 問 0～4 5～7 8～10

1.ゲ ー ム は楽 しか ったです か(10点 満 点) 0 1 17

2,あ な た はゲ ーム に どの くらい熱 中で きま した

0 2 16
か(10点 満点)

3.チ ー ムの結果 に満足 です か(10点 満 点) 1 10 7

生産活動と環境対策のバ ランスが難 しい
4.ゲ ー ムをや ってみて わか った こと

他のチームが気 になる,チ ームの協力が大切

毎月の収入100万 円はどこから?
5.ゲ ー ムをや ってみて疑 問に思 った こと

保険カー ド等は月々の支払いはないの?

保険カー ドは月払いにしたほうが現実的だ

6.ゲ ー ムを どのよ うに した ら,も っとお もしろ く 社員 に支払 う給料なども振 り分ける

な るで しょうか カー ド(イ ベ ン ト)の 項 目を もっと増 やす

環境対策の高いチームに報奨金を出す

⑭ 環境省(2002)p.23を 参 照。
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この レポー トの 内容 に関 しては,2003年10月 に筆 者 が大阪府 立芥 川高等 学校 で 出張 講義

を行 った際 の結 果 を表6に 示 した。

このゲ ー ムの特色 は,100万 円の資金 の振 り分 けを各 チ ー ム ごとに意思 決定 で きる と こ

ろで あ る。 生産 活動 と環境 対策 の資金 配分 には,他 のチー ム との駆 け引 き,公 害 発生 シス

テ ム,イ ベ ン トカー ドな どが絡 み,パ ター ン化 で きない面 白 さが あ り,こ う した点 がゲ ー

ム に対 す る評価 の高 さにつな が って い る と考 え られ る。(表6参 照)

リス クマネ ジメ ン トの観 点 か らみ る と,イ ベ ン トカー ドの中 の 「事故 が起 こ った」 「訴

え られた」 のカー ド,ま た公害発 生 に伴 う対 策費 と しての 「罰 金」 が リス ク と して挙 げ ら

れ る。 これ らの リス クに如 何 に対 処 して い くか を各 チー ムは考 え な けれ ばな らな い。2つ

の イベ ン トカー ドに対 して は,そ れぞ れ 「保 険 カー ド」 「弁 護士 カー ド」 を購 入 す る こ と

で カバ ー 出来 るた め,そ の効果 が シ ンプルで分 か りやす い が,公 害 発生 リス クにはチー ム

の経営方 針 が反 映 され るため,ロ ー リスク ・ロー リター ンを求 め るチ ーム とハイ リス ク ・

ハ イ リター ンを求 め るチー ム とで は,必 然 的 に リスクへ の対処 方法 も異 な る。

改善 点 として は,表6に もあ るよ うに,毎 月 の収 入100万 円 につ いて疑 問 に思 う学生 が多

い こ とで ある。 ゲ ー ム中の資金管 理 を シ ンプル にす る とい う点で は良 いが,や は り出所不

明な収 入 とい う システ ムで は現 実味 に乏 しい。 各 チ ー ムの資産 か ら毎月100万 円を生 産 と

環境 対策 に充 て るよ うに した方 が,プ レイす る側 に とって も理 解 しやす く,ま た ゲー ムの

充実 度 も更 に高 ま るの ではな いだ ろ うか。

(3)『 ライフサイクルゲーム』

『ライフサイクルゲーム』は,生 徒や学生 をはじめ,家 庭で も気軽 に利用できるよう一

般の消費者を対象 とし,ゲ ームを通 して消費者 として生活設計を考えるきっかけとなるこ

とを 目的に,第 一生命が作成 した ものである。

消費者教育支援セ ンターによ り2003年 度 に実施 された 「第4回 消費者教育教材資料表彰

(企業対象)」 の実験 ・実習部門で優秀賞を受賞 した。学校の教材 としては,高 等学校 の

「家庭総合」「家庭基礎」「生活技術」「現代社会」「政治 ・経済」また 「総合的な学習の時

間」な どでの利用が可能 とある。

サイ コロを振 り,出 た目だけコマを進 めなが ら,20代 か ら60代 までの ライフサイクルを

プレイす るこのゲームは,ま さに 「保険版人生 ゲーム」 といえる。ゲームシー トはイラス

ト入 りでカラフルに仕上げ られ,保 険についてあま り知識 のない人で も,ボ ー ドゲームと

して楽 しめるよう配慮 されている。
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ゲーム中に登場する保険には2種 類 ある。各年代の始あに加入することができる生命保

険 と,第 一子誕生 のマスに止まったプ レイヤーが加入す るこどもの保険である。まず生命

保険についてみると,そ の特徴 として,そ れぞれの年代をカバーす る定期保険,保 険期間

満了に伴 う更新の手続 き,無 事故給付金 としてのお祝金の支払いといった ことが挙 げられ

る。生命保険契約 によ り損害が カバー され るケースを見 ると,ボ ー ド上の全6マ スのう

ち,5マ スが本人または家族 の入院 ・通 院における給付金 の支払いによるものである。残

りの1マ スは親の介護による給付金 の支払 いである。 こどもの保険が適用 され るケース

は,第 一子が大学 に入学 した際に支払われる給付金のみであり,第 二子誕生のマスでは加

入できない。 どちらの保険に して も,ゲ ームとしての要素 を加味 しなが ら,現 実の保険契

約 に基づ く内容を上手 く採 りいれてお り,こ だわ りが感 じられる。

また,ア クシ ョンカー ドの 「FPに 相談する」と 「消費生活セ ンターに相談す る」のカー

ドは,金 融商品等に関するア ドバイスを求めた り,生 活 における契約や金融 に関する トラ

ブルに遭遇 した際の対処方法 として画期的である。実際の生活 において も,そ の相談先 と

してFPや 消費生活セ ンター といった専門家 ・行政機関を利用すれば,有 益な情報が得 ら

れるだろう。

改善点と しては,ラ イフサイクルカー ドとアクションカー ドの 「自己責任で対処す る」

の2つ のカー ドの活用法 についてである。 ライフサイクルカー ドに書かれている 「まめ知

識」 の内容は,多 種多様 にわたって興味深いのだが,ゲ ーム上の効果 としてはコマの進退

についての指示だけである。また,「 自己責任で対処する」カー ドは,引 いて も引かな く

て も特 にゲームにおける支障はな く,ア クションカー ドを引 けるマス自体が少ないだけ

に,か な り無駄 に感 じられ る。 これ ら2つ のカー ドをもっとゲームの流れの中で有効に活

用できれば,そ の内容や効果 についての理解が さらに深まるのではないだろうか。

皿 結 び にか え て

以上,『 ペ リルズ ・オ ブ ・ライ フ』『エ コプラ ン トゲ ー ム』 『ライ フサ イ クルゲ ー ム』 の

3つ のア クテ ィ ビテ ィにつ いて その内容 と特徴 を見 てきた わ けで あ るが,わ が 国 において

は,こ の よ うに リス クや保 険を楽 しみ なが ら学 べ るゲー ムは まだ数 え るほ ど しかな いのが

現 状 で あ る。 これ までわ が 国 で は,大 倉 ・阿萬(2003)に おい て も指摘 されて い るよ う

に,「 金 融 関連 の授業 で は,も っぱ ら,金 融 制度 ・保 険制度 ・年 金制 度 な どの理 論 的 ・制

度 的解説 が主 目的 とされ,体 験 的学習 は軽視 され」⑮ る傾 向 にあ った。 しか しな が ら,近 年
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の金融 自由化に伴 い,様 々な選択 において消費者の自己責任が問われ始めた現在,学 校 に

おける金融教育 もより実生活 に即 した内容へ と変化する必要がある。その1つ として,ア

クティビテ ィの活用を推進 したい。 インデ ィアナ大学 ・パデ ュー大学イ ンデ ィアナポ リス

校のロバー ト・ハ リス教授 は,授 業 におけるアクティビティについて次のように述べてい

る⑯。

限 られた授業時間内で,効 果的に学生に教えるために,ア クティビティを計画 し教

材を作成 します。教材作成の 目標 は2つ あ ります。まず経済知識をつけさせ ること,

そ して同時に経済に対 して興味関心を喚起することです。経済について余 り関心のな

い人に1時 間15分 を週2日 間,15週 間続けて私が教え込 めば,期 末 テス トに備えるた

めの勉強は頭 に入 るか もしれませんが,経 済学は大嫌いになるかもしれません。学生

参加型学習を推進することによって,学 生の方 も楽 しんで学ぶ ことができるという利

点があ ります。 この変化は幼稚園か ら高校 までの レベルにおいてとい うだ けではな

く,大 学でも変化が見 られます。

アクティビティを活用 した授業 にもい くつかの欠点はある。第1に ゲームをプレイする

には時間がかかることであ る。言葉 や文字 だけで説明すればわずかな時間で済 むところ

を,実 際に学生 に参加 ・体験 させることによって,よ り多 くの時間が必要 となる。また,

第2に ゲームという側面から,本 来の主 旨よ りも勝敗にこだわるという結果 も生 じる。 し

か しなが ら,ゲ ームをプ レイす るか らには 「勝 ちたい」「負 けた くない」 とい う心理 は誰

しも当然持 っている。その心理を活か し,で は 「勝つためにはどうす るのか」,ま た 「負

けた原因は何なのか」 という分析 をさせることこそが,ア クティビテ ィを使用する上での

利点 と考える。

2004年4月,シ ティグループが消費者教育セ ンター と協力 して新たな金融教育 を展開す

るという発表が行われた。その取組みの1つ に,中 学生を対象 にした金融教育教材の開発

がある。具体的には 「中学生が,お 金の役割や金融の仕組み,消 費者 としての選択 と責任

について,楽 しみなが ら体験的に学べ るゲーム形式の教材 を開発す る」⑰ という。

こうした実践的な取組みが今後 さらに活発化 し,ア クテ ィビティの有効性 に対する認知

⑮ 大倉 ・阿萬(2003)pp.70-71。

⑯ 消費者教育 支援 セ ンター(2001)p.124。

⑰ 消費者教育 支援 セ ンター(2004)p.24。
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度が高まれば,学 校教育における保険やリスクを含めた金融教育全般の導入の大切な足が

か りとなるだろう。そのためには,国 および公的機関,企 業や民間団体,学 校な どの相互

協力が不可欠である。
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